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Au service des séniors 
de l’Agglomération

Entreprendre ensembleEntreprendre ensemble

Nouveau

Charte graphique
Juillet 2022

Informations, conseils et échanges sur la santé, l’activité physique, les outils 
numériques, les démarches administratives, le soutien aux aidants et le maintien 
à domicile : profitez de rencontres près de chez vous organisées par Haut-Bugey 
Agglomération et ses partenaires.

Renseignements
04 74 12 14 21
clic@hautbugey-agglomeration.fr
57 rue René Nicod 01100 Oyonnax



Jeudi 10 juillet
10h-12h BRÉNOD
14h-16h CHAMPDOR-CORCELLES   Nos services viennent 

a v

ous

A G G L O M É R A T I O N

Programme 1er semestre 2025

Jeudi 24 avril
10h-12h PORT
14h-16h BRION

Jeudi 22 mai
10h-12h DORTAN
14h-16h GÉOVREISSET

Jeudi 26 juin
10h-12h GROISSIAT
14h-16h MARTIGNAT

Jeudi 12 juin
10h-12h ARANC
14h-16h IZENAVE

Rejoignez nos demi-journées thématiques !

Une conférence introductive sur des sujets variés suivie d’ateliers pratiques pour 

s’informer dans une ambiance conviviale :  

• Activités physiques et santé : un enjeu majeur

•  Venez découvrir ce que l’IA vous réserve

• Faciliter son parcours de soins

• Simplifier ses démarches... 


