HAUTBUGEY

AGGLOMERATION

M;non soutenue par la

conférence des financeurs

De 14h a 16h a la salle des Fétes de Brion

Conférence introductive (30 min) - Venez découvrir ce que I'lA vous réserve

Ateliers et stands d’'informations

Sport et Santé : les bons conseils

pémarches en ligne simplifiées

Aides et soutien pour 'autonomie

Maitriser les outils numériques

Accés aux soins et infos sante

Renseignements
Auservice des séniors 04741214 21
= LiC clic@hautbugey-agglomeration.fr BUG EY

HAUT

= V 57 rue René Nicod 01100 Oyonnax
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