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NOUVEAU POUR LES SÉNIORS 
Ateliers – rencontres en itinérance 

 
 
Lancement d’un programme d’information sensibilisation, spécifique séniors, proposé par les 
services à la population de Haut-Bugey Agglomération et leurs partenaires en mode « itinérance ».  

Professionnels de Boost Center pour que chacun puisse se maintenir en forme, conseillers numériques et 
conseillers France Services pour l’aide dans la gestion des outils numériques et les démarches en ligne, agents 
du CLIC(1) du Haut-Bugey pour des conseils en vue d’un maintien à domicile, ou encore la CPTS(2) du Haut-Bugey et 
des professionnels de santé pour toute question relative à la prévention – santé : l’idée consiste à rencontrer les 
séniors du territoire de Haut-Bugey Agglomération, au cœur des communes, au plus près de chez eux, pour 
répondre à leurs préoccupations (démarches administratives, prévention santé…). Si nécessaire, un dispositif de 
suivi pourra être proposé avec des rendez-vous ou des ateliers complémentaires avec les services. 

Le programme s’organise en deux temps : une première période avec un démarrage le 24 avril, jusqu’à mi-juillet ; 
puis une seconde période, de mi-septembre à mi-novembre 2025. 

A raison de 20 demi-journées au total, chacune organisée autour d’une conférence introductive, suivie d’ateliers 
pratiques et participatifs, 20 communes du territoire sont concernées : Brénod, Champdor-Corcelles, Port, Brion, 
Dortan, Géovreisset, Aranc, Izenave, Groissiat, Martignat, Le Poizat-Lalleyriat, St-Martin-du-Fresne, Vieu-
d’Izenave, Condamine, Apremont, Echallon, Matafelon, Izernore, Nurieux-Volognat, Maillat.  

L’opération est soutenue par le Département dans le cadre du programme AZALEE, à hauteur de 15 000 euros. 
Pour sa part, la CPTS mobilise les professionnels de santé prenant part à l’opération. Enfin, Agirc-Arrco intervient 
également en soutien dans le cadre de la seconde période. 

(1) Centre Local d’Information et de Coordination, guichet unique au service des séniors de l’Agglomération 
(maintien à domicile, accès aux droits, accès aux soins, entrée en établissement). 

(2) Communauté Professionnelle Territoriale de Santé. 

 



 

 

Les rendez-vous de la première période 

 

 Dates 10h – 12h 14h – 16h  

    

1ère 
période 

24 avril 2025 Port Brion 

   

22 mai 2025 Dortan Géovreisset 

   

12 juin 2025 Aranc Izenave 

   

26 juin 2025 Groissiat Martignat 

   

10 juillet 2025 Brénod 

 

Champdor-
Corcelles 

 


