CENTRE N UTIQUE
ROBERT SAUTIN CeNTRE NAUTIQUE

[econs de

’
S OP8 ROBERT SAUTIN natation adulfe
Année Scolaire 2025-2026
ﬂom : Date de Naissance : N
Prénom : N° de téléphone :
Adresse : Email :
Xllle: Ticket n° : )
q¢ére 15/09/2025 268me 15/12/2025 3éme 23/03/2026
période | 07/12/2025 période | 22/03/2026 période 14/06/2026

Les maitres-nageurs sauveteurs (MNS) du centre
: - : nautique Robert Sautin organisent des legons de
Horaires Je m’inscris natation avec inscription sur 3 périodes au cours de la
Mercredi 16h30-17h15 saison.
- Aucune séance n’est récupérable ou remboursable
en cas d’absence.

Niveau aquaphobie

Niveau débutant

Jour Horaires Je m’inscris - Bonnet de bain obligatoire.
. B - Tenue de bain exigée et lunettes de natation.
Lund - 18015 19h* - Tarif de 120 € entrées comprises pour le trimestre (1 séance
Vendredi 12h15-13h par semaine) + support carte a 2 €.

- Les MNS se réservent le droit de changer le
nageur de groupe si le niveau n’est pas adapté.

- L'entrée se fait 15 min avant I'horaire indiqué.

- Pas de séances durant les vacances scolaires et
jours fériés.

3 niveaux :

o Aquaphobie adulte* : jai eu une mauvaise
expérience avec le milieu aquatique, je n’arrive pas a
me sentir a 'aise dans 'eau.

oNiveau adulte débutant* : je n’ai pas I'appréhension
de I'eau mais je ne sais pas me déplacer en autonomie en
grande profondeur.

o Niveau initiation* : je n’ai pas I'appréhension du
milieu aquatique. Je mets la téte sous I'eau et me déplace sur
quelques metres en grande profondeur.

o Niveau perfectionnement* : lecons collectives
pour perfectionner les styles de nage ou préparer des épreuves

Niveau initiation

Horaires Je m’inscris
Vendredi 12h15-13h*

Vendredi 17h45-18h30

Niveau perfectionnement
Jour Horaires Je m’inscris
Mardi 18h30-19h15

Vendredi 12h15-13h*

*A définir selon la demande

Données indicatives sous réserve
de changement des horaires.

Les informations recueillies sur ce formulaire font I'objet d’un traitement

par Haut-Bugey Agglomération. Ces d ées sont exclusi
destinées aux services internes et ne sont pas conservées au-dela des
délais regl ires en vig .Conformé t a la législation relative a

la protection des d des per vous disp d’un droit d’acces,

d’un droit d'opposition et d’un droit de rectification de vos données. Vous
bénéficiez dans certains cas, d’un droit de suppression, de limitation du
traitement et d’un droit a la portabilité de vos données. Vous pouvez
exercer vos droits par courriel a I'adresse dpo@hautbugey-agglomeration.
fr ou par courrier au siége de I’Agglomération. Pour plus d'informations sur
la gestion de vos données, notre Politique de Confidentialité est disponibl
sur simple demande a I'accueil.
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sous le coaching d’'un MNS. Objectif : étre autonome et se
perfectionner sur différents styles de nage.

*Test de niveau obligatoire avant inscription
J’accepte les conditions ci-dessus

Abonnement non remboursable
Lu et approuvée

Signature :




